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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД № 38» 

 

Расписание видов непосредственной образовательной деятельности на 2023/2024 учебный год 

День недели 2 группа раннего возраста № 1 «Утята» 2 группа раннего возраста № 2 «Цыплята» 

Понедельник 
Окружающий мир/природа (черед) 9:00-9:10 Окружающий мир/природа (черед) 9:00-9:10 

ОБЖ 9:20-9:30 Физическая культура 9:20-9:30 

Вторник 

Речевое развитие (формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная 

речь)/ЧХЛ (черед) 

9:10-9:20 
Музыкальная деятельность  

 
9:05-9:15 

Музыкальная деятельность  8:50-9:00 

Речевое развитие (формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная 

речь)/ЧХЛ (черед) 

9:25-9:35 

 

Среда 

Рисование/народное декоративно-прикладное 

искусство (черед) 

9:00-9:10 

 

Рисование/народное декоративно-прикладное 

искусство (черед) 

9:00-9:10 

 

Физическая культура 
9:20-9:30 

 
ОБЖ 

9:20-9:30 
 

Четверг 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование)/ Математические 

представления (черед) 

8:55-9:05 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование)/ Математические 

представления (черед) 

8:55-9:05 

Музыкальная деятельность 
9:15-9:25 

 
Физическая культура 

9:15-9:25 

 

Пятница 

Лепка/аппликация (черед) 9:00-9:10 Музыкальная деятельность 8:50-9:00 

Физическая культура 
9:20-9:30 

 
Лепка/аппликация (черед) 

9:10-9:20 

 

Итого занятий 10  10  

 



 

День недели Младшая группа общеобразовательной направленности  

для детей  3-4 лет «Клубнички» 

Младшая группа общеобразовательной направленности  

для детей  3-4 лет «Паровозики» 

Понедельник 

Окружающий мир/природа (черед) 9:00-9:15 Окружающий мир/природа (черед) 9:00-9:15 

Физическая культура 16:00-16:15 
Рисование/народное декоративно-прикладное 

искусство (черед) 

9:25-9:40 

 

Вторник 

Речевое развитие (формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная 

речь) 

 

9:00-9:15 

Речевое развитие (формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная 

речь) 

9:00-9:15 

 

 

Музыкальная деятельность  16:00-16:15 Музыкальная деятельность  
9:25-9:40 

 

Среда 

Физическая культура 

 

 

9:00-9:15 

 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование)/ Математические 

представления (черед) 

9:00-9:15 

 

Лепка/аппликация (черед) 
9:25-9:40 

 
Физическая культура 

9:25-9:40 

 

Четверг 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование)/ Математические 

представления (черед) 

9:00-9:20 Музыкальная деятельность 9:00-9:15 

ОБЖ/ЗОЖ (черед) 9:30-9:50 ОБЖ/ЗОЖ (черед) 9:25-9:40 

Пятница 

Музыкальная деятельность 9:00-9:15 Физическая культура 9:00-9:15 

Рисование/народное декоративно-прикладное 

искусство (черед) 
9:25-9:40 

 

Лепка/аппликация (черед) 9:25-9:40 

 

Итого занятий 10  10  

 
 

 

 

 

 

 



День недели Средняя группа общеобразовательной направленности  

для детей  4-5 лет 

«Одуванчики» 

Средняя группа общеобразовательной направленности  

для детей  4-5 лет 

«Звездочки» 

Понедельник 

Окружающий мир/природа (черед) 9:00-9:20 Окружающий мир/природа (черед) 9:00-9:20 

Музыкальная деятельность 16:00-16:20 ОБЖ/ЗОЖ (черед) 
9:30-9:50 

 

Вторник 

Физическая культура 9:00-9:20 Речевое развитие (формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная 

речь) 

 

9:00-9:20 

 
Речевое развитие (формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная 

речь) 

 

9:30-9:50 

Музыкальная деятельность 16:00-16:20 

Среда 

Рисование/народное декоративно-прикладное 

искусство (черед) 

 

9:00-9:20 

 Рисование/народное декоративно-прикладное 

искусство (черед) 
9:00-9:20 

ОБЖ/ЗОЖ (черед) 
9:30-9:50 

 
Физическая культура 16:00-16:20 

Четверг 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование)/ Математические 

представления (черед) 

9:00-9:20 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование)/ Математические 

представления (черед) 

9:00-9:20 

Музыкальная деятельность 
9:30-9:50 

 
Музыкальная деятельность 16:00-16:20 

Пятница 

Лепка/аппликация (черед) 9:00-9:20 Лепка/аппликация (черед) 9:00-9:20 

Физическая культура  
9:30-9:50 

 
Физическая культура  

9:50-10.10 

 

Итого занятий 10  10  

 

 

 



День недели 
Старшая группа комбинированной 

направленности для детей с ТНР 5-6 лет 

«Сказка» 

Старшая группа общеобразовательной 

направленности для детей  5-6 лет 

«Ромашки» 

Старшая группа общеобразовательной 

направленности для детей  5-6 лет 

«Капельки» 

Понедельник 

Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 
грамматический строй 

речи, связная речь) 

9:00-9:25 

Речевое развитие (формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь) 

9:00-9:25 

 

 

 

Речевое развитие (формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь) 

9:00-9:25 

 

 

 

Рисование/народное декоративно-
прикладное искусство (черед) 

9:35-10:00 
ОБЖ/ЗОЖ (черед) 9:35-10:00 

Рисование/народное 

декоративно-прикладное 

искусство (черед) 

9:35-10:00 
Физическая культура 16:25-16:50 

ОБЖ/ЗОЖ (черед) 16:00-16:25 

Физическая культура 16:15-16:40 

Вторник 

Коррекционное 9:00-9:25 
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование)/ 
Математические представления 

(черед) 

9:00-9:25 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование)/ 
Математические представления 

(черед) 

9:00-9:25 Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 
(экспериментирование)/ 

Математические 

представления (черед) 

9:35-10:00 

 

Физическая культура 

 

16:00-16:25 
Рисование/народное 

декоративно-прикладное 

искусство (черед) 

9:35-10:00 

Музыкальная деятельность 16:40-17:05 

Среда 

Подготовка к обучению 

грамоте/ Чтение 

художественной 

литературы (черед) 

9:00-9:25 

Подготовка к обучению грамоте/ 

Чтение художественной 

литературы (черед) 

9:00-9:25 

Музыкальная деятельность 9:00-9:25 

Подготовка к обучению грамоте/ 

Чтение художественной 

литературы (черед) 

 

9:35-10:00 

 

Физическая культура 16:20-16:45 

Прикладное 

творчество/конструктивная 

деятельность (черед) 

9:35-10:00 

 
Прикладное 

творчество/конструктивная 

деятельность (черед) 

16:00-16:25 

Музыкальная деятельность 16:00-16:25 

Четверг 

Коррекционное 9:00-9:25 Окружающий мир/природа (черед) 9:00-9:25 Физическая культура 9:00-9:25 

Окружающий мир/природа 

(черед) 
9:35-10:00 Физическая культура 16:00-16:25 

Окружающий мир/природа 

(черед) 

9:35-10:00 

 



Музыкальная деятельность 16:20-16:45 
 

Пятница 

Лепка/аппликация (черед) 9:00-9:25 Лепка/аппликация (черед) 9:00-9:25 Лепка/аппликация (черед) 9:00-9:25 

Физическая культура (на 

улице) 
 

Музыкальная деятельность 9:35-10:00 Музыкальная деятельность 

10:00-10:25 

Физическая культура (на улице)  Физическая культура (на улице) 

Итого занятий 13  13  13  

 

 

День недели 

Подготовительная группа 

комбинированной направленности для 

детей с ТНР 6-7 лет 

«Фантазеры» 

Подготовительная группа общеобразовательной 

направленности для детей  6-7 лет 

«Незабудки» 

Подготовительная группа 

общеобразовательной направленности для 

детей  6-7 лет 

«Почемучки» 

Понедельник 

Коррекционное 9:00-9:30 Речевое развитие (формирование 
словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная 

речь) 

9:00-9:30 

Речевое развитие (формирование 
словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь) 

9:00-9:30 

Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй 
речи, связная речь) 

9:40-10:10 
Музыкальная деятельность 9:40-10:10 Музыкальная деятельность 10:10-10:40 

Прикладное 

творчество/конструктивная 

деятельность (черед) 

16:00-16:30 

Прикладное 

творчество/конструктивная 

деятельность (черед) 

16:00-16:30 
Музыкальная деятельность 16:30-17:00 

Вторник 

Коррекционное 9:00-9:30 Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование) 

9:00-9:30 

 

 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование) 

9:00-9:30 

Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

(экспериментирование) 

9:40-10:10 
Физическая культура 9:40-10:10 Физическая культура 10:10-10:40 

Рисование/народное декоративно-
прикладное искусство (черед) 

 
16:30-17:00 

Рисование/народное декоративно-
прикладное искусство (черед) 

 
16:00-16:30 



Физическая культура 16:30-17:00 

Среда 

Подготовка к обучению 

грамоте 
9:00-9:30 Подготовка к обучению грамоте 

9:00-9:30 

 
Подготовка к обучению грамоте 

9:00-9:30 

 

Окружающий мир/природа 

(черед) 
9:40-10:10 

Музыкальная деятельность 9:40-10:10 Музыкальная деятельность 10:10-10:40 

Окружающий мир/природа (черед) 16:00-16:30 
Окружающий мир/природа 

(черед) 
16:00-16:30 

Музыкальная деятельность 16:30-17:00 

Четверг 

Коррекционное 9:00-9:30 Математические представления 9:00-9:30 

Математические представления 
9:00-9:30 

 

Математические 

представления 
9:40-10:10 

Физическая культура 9:40-10:10 

Лепка/аппликация (черед) 16:00-16:30 

Физическая культура 10:10-10:40 

Физическая культура 16:30-17:00 Лепка/аппликация (черед) 16:00-16:30 

Пятница 

Коррекционное 9:00-9:30 
Чтение художественной литературы 9:00-9:30 

Чтение художественной 

литературы 

9:00-9:30 

 

Рисование/народное 

декоративно-прикладное 

искусство (черед) 9:40-10:10 

ОБЖ/ЗОЖ (черед) 9:40-10:10 ОБЖ/ЗОЖ (черед) 9:40-10:10 

Физическая культура (на улице)  Физическая культура (на улице)  Физическая культура (на 

улице) 

Итого занятий 15  15  15  
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